
 
Vortragsprogramm Praxis Kamps, Herbst 2005 

jeden 2. und 4. Donnerstag in der Praxis, 18.00 – 19.30 
 

 
8.September 

 
Mein Cholesterin ist hoch 

– muss ich jetzt immer 
Tabletten schlucken? 

Eben waren Sie noch gesund und 
jetzt ist das Cholesterin auf 250 – 
was bedeutet das? Machen 
Risikofaktoren krank? Informationen, 
Fakten, Fragen und Antworten zur 
vorbeugenden Behandlung von 
Herz- und Kreislauferkrankungen. 

 
22.September 

 
„Zu Risiken und 

Nebenwirkungen fragen 
Sie Ihren Arzt oder 

Apotheker…“ 

In der Zeitung steht: „Rotwein ist gut 
fürs Herz und der Zuckerkranke darf 
gerne Schokolade essen.“ Dürfen wir 
allem glauben, was zu 
Gesundheitsfragen in Zeitungen oder 
Zeitschriften steht?  Eine Anleitung 
zum kritischen Lesen von Reklame 
und Information. Bringen Sie gerne 
eigene Beispiele mit.  

 
6. Oktober 

 
Es tut überall weh, aber 
das Röntgenbild zeigt 

nichts. 

Menschen mit chronischen 
Schmerzen erleben immer wieder, 
dass die Ärzte keine Erklärung 
finden, und glauben machen, dass 
man sich alles nur einbildet. 
Informationen und Gedanken zur 
Fibromyalgie 

 
20. Oktober 

„Zu Risiken und 
Nebenwirkungen fragen 

Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker…“ 

Einmal im Monat bringen die 
Teilnehmer ihrer Zeitungsausschnitte 
mit und stellen die Fragen, die sie 
immer schon mal stellen wollten. 
Auch der Arzt schaut kritisch auf die 
Zeitungen der letzten vier Wochen. 
 

 
10. November 

Wie sag ich´s meinem 
Doktor? 

Einführungsvortrag für alle die an 
dem Gesprächsführungskurs für 
Patienten teilnehmen wollen 
 

24. November Fragen an den Doktor Wie am 20. Oktober 

 
8. Dezember 

Vorsorgeuntersuchungen 
– was, wie oft und warum 

– oder warum nicht? 

Check-Up 35+, Mammographie, 
PSA, Darmspiegelung – 
lebensrettend oder nur verwirrend? 
Informationen und Gedanken zu 
Vorsorgeuntersuchungen 

 
22. Dezember 

Wie gefährlich ist 
Weihnachten? 

Statt in die Kirche zum Arzt? Ist 
Weihnachten zu teuer, zu fett, zu 
einsam? Eine Gesprächsrunde – 
mit Bescherung.  

 
Anmeldung: bis zu 15 Teilnehmer, Voranmeldung erwünscht, Eintritt frei. 
Telefon: 57797490 Fax: 57797499  email: info@praxis-kamps.de 
Möllendorffstr. 45, 10367 Berlin.   www.praxis-kamps.de 


